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1.- DAVIDA INCONSCIENTE DA ALMA.

Trata-se de uma sensacdo bem-particular que possuimos, ao tornamo-nos nitido em nosso pensamento
autoconsciente, a peculiaridade, normatividade e beleza elevadas, que ocorram em nds e nas demais coisas
vivas, muito antes de qualquer raciocinar, mediante as quais, conduzam-se o tornar-se real e a manutengéo de
nossa formacgéo. Quanto mais adentrarmos aqui, a essas profundezas dos processos de formacéo, tanto mais
aumentara nossa reveréncia ante essa acao zelosa! Quem ja acompanhara o passo-a-passo das cristalizaces
das partes primordiais, que ocorrem com uma constancia inalteravel, em um Gnico organismo; quem ja vira,
como surgisse, através de infinitas repeti¢des da tnica forma-primordial do primeiro foliculo microscopico,
uma formacdo celular peculiar, a qual, por toda parte, tornar-se-4 o fundamento, a partir do qual, por
conseguinte, constituam-se vasos-sanguineos, nervos, musculos, 0ssos, de acordo a certas irradiacGes e
metamorfoses bem-definidas; a este tornar-se-a gradativamente compreensivel, a sabedoria, poder e beleza
— todavia, ainda desprovida de qualquer autoconsciéncia — mediante a qual um divino a individualizar-se,
possa autorrevelar-se. Em decorréncia, portanto, ndo é possivel evitar-que se imponha seguinte questdo: “a
atividade livre da alma autoconsciente é capaz de ascender a um patamar equiparavel ao daquela beleza,
riqueza da plenitude interior, através do qual esse agir zeloso inconsciente do principio animico, dia-a-dia
e hora-em-hora, desdobre-se face aos nossos olhos?”’[15]* — Tudo aquilo que fora dito acerca da relagdo e
da contraposicéo entre natureza e arte (Kunst), pode ser concatenado a iSso; e sempre convencer-nos-emos
de que a plenitude interior e a praticidade suprema destas formacdes, que este inconsciente seja capaz de
gerar, encontrem-se infinitamente a frente de tudo e de cada coisa que o espirito consciente jamais possa
produzir analogamente. Sim, ao tornarmo-nos cristalino que tudo aquilo que chamemos de ciéncia da alma
consciente, somente resuma-se a um ir atrds, a uma procura pelas condices e leis, que continuamente ajam
através da acgdo zelosa inconsciente, no diversamente vivo, em torno e dentro de nés, desde os astros do
universo, até as células sanguineas; entdo sobrevém-nos uma circularidade propria do mundo das ideias,
que se desenvolve desde a inconsciéncia, a consciéncia; e, enquanto tal, amiude, procurara prioritariamente,
0 inconsciente e somente dar-se-a por satisfeita, mediante o melhor entendimento possivel deste.



Também naquilo que diga respeito ao proprio ser humano, damo-nos conta, nessas consideracgdes, de
algumas relacBes surpreendentes: ao convencermo-nos, nomeadamente, de que a formacgdo deste nosso
organismo, abstraindo totalmente de sua vida consciente, que posteriormente desdobrar-se-a a partir e de
dentro dela, apresente uma plenitude, diversidade e funcionalidade interior, que ndo possua equivalente
em outro organismo deste tipo; entdo isso, de modo geral, encher-nos-a de uma reveréncia particular, em
relacdo ao ser humano, de modo geral, ainda totalmente independe daquilo que o ser humano, enquanto
individuo consciente, ainda possa vir a ser, de modo especial. Portanto, mesmo naquele individuo, por
mais precariamente que tenha se desenvolvido enquanto espirito consciente; sim, até mesmo, que perdera
totalmente sua dignidade, como alguém autoconsciente, reconheceremos, ndo somenos, por conseguinte,
uma sabedoria, funcionalidade, inclusive, certa beleza da vida-interior, que tanto mais encher-nos-a de
admiracdo quanto mais, nGs mesmos, avangarmos no conhecimento destas manifestacdes.

A partir desta reveréncia, mesmo que ainda nao transcenda inteiramente ao reconhecimento, que permeie
e necessite perpassar o ser humano, de encontro a este inconsciente, explicam-se muitas coisas acerca das
representaces da humanidade, mesmo, as épocas mais-remotas: por exemplo, o préprio respeito tipico a
natureza da crianca, ainda antes que ela desenvolva uma vida autoconsciente mais-elevada; o temor face ao
assassinio de um ser humano; inclusive, no caso do hindu, o tabu a destruicdo de qualquer vida-animal; e,
entre tantos povos, até mesmo, a adoracdo a propria forma humana; e, em alguns casos, a algumas formas-
animais, enquanto algo divino. Evidentemente, quanto mais incipiente ainda fosse o reconhecimento, tanto
mais fizessem-se notar mal-entendidos nestas representagdes, a medida que ali, muitas vezes, apenas fosse
tomado por divino — um unico raio deste Deus absoluto por n6s somente intuido —, fora esse, a divindade
propriamente dita; e, justamente neste contexto, escancara-se, de modo geral, a fonte do equivoco, de fato,
do panteismo. Este panteismo, quer dizer, a opinido de que muitas coisas avulsas ja pudessem ser uma
divindade absoluta, estd em antitese completa aquilo que talvez, mais-adequada e -justificadamente, dever-
se-ia designar de enteismo; isto €, o reconhecimento do divino em tudo; e, tdo evidente que devesse ser
assim, que este enteismo, verdadeira- e unicamente, caracterizaria uma concep¢do saudavel do mundo,
também seria certo, que um panteismo total, com efeito, tal qual o ateismo real, seja absurdo demais, a ponto
de jamais poder satisfizer, no sentido pleno da palavra, at¢ mesmo, uma inteligéncia humana minimamente
desenvolvida.

A propdsito, mesmo nossa teologia hodierna, bem como, uma mui disseminada espécie de fisiologia, ao
ensinar coisas deste tipo, ainda move-se em um circulo estranho: reconhece-se o primor e a sabedoria do
divino nas formacdes da natureza, bem como, na organizacgao do ser humano, e, inclusive, recomenda-se
a intensificagdo do reconhecimento do divino, de modo geral; e, a despeito disso, distingue-se, foram duas
coisas inteiramente antitéticas, entre esta acdo zelosa inconsciente de um divino em vias de individualizacao
e o divino consciente, registrado na alma humana desenvolvida. Este inconsciente inicial, por sua vez, é
tratado, em contraposicdo a alma, por exemplo, como ela-vital; e este Ultimo, por conseguinte, as vezes,
aparece degradado a um mero mecanismo; e em outras, é concebido como algo especialmente demoniaco,
de modo que, no limite, ndo faltasse muito, para torna-lo uma revelacédo do mal — fora um principio satanico
— francamente contraposto ao psiquismo consciente, considerado a revelacdo do bem e do principio divino
auténtico; ainda que ndo possa desmentir-se, a perfeicdo divina verdadeiramente interior, de todas as
producdes desta acdo zelosa inconsciente primeva. Estas sdo aberragcdes que aqui somente apontar-se-ao
em passant, mas que, verdadeiramente, ainda mais, distam da verdade quanto propriamente aquelas, do
assim chamado, panteismo.

Como, todavia, ja dito na introducgdo, que seja dificil captar a vero, na regido da vida animica consciente,
0 conceito do sofrimento e acdo inconsciente da alma; mas que, ainda assim, por outro lado, somente
justamente aqui, possa encontrar-se a chave para uma verdadeira psicologia. Por isso, tentemos inicialmente
incentivar-nos, prestando atengdo ao quanto muitas coisas, também dentro da condi¢&o consciente de nossa
alma, ndo obstante, sejam dinamizadas e plenificadas, somente enquanto um inconsciente: assim, por
exemplo, ndo pode restar qualquer divida, de que os masculos, que servem ao movimento da inspiragéo,
obedecam ao arbitrio de nossa vida animica consciente, pelo efeito da vida-neuronal, que sobre estes se



dissemine. Podemos inibir estes movimentos por certo tempo; podemos também, intencionalmente,
acelerar, interromper, aumentar ou diminui-los; e, dessarte percebemos a sua dependéncia plena de nossa
alma autoconsciente. Nem por isso, estes movimentos ocorrem, via-de-regra e continuamente, ao longo
de toda nossa vida, em sua maior medida, de modo inteiramente inconsciente, o que nos torna inteligivel,
que entre consciéncia e inconsciéncia haja uma fronteira mui maleavel; e que, tanto o consciente quanto
0 inconsciente, sejam irradiacdes de uma e da mesma unidade. Ainda mais, isso talvez chame a atencéo,
em relacdo a todos 0s movimentos que sirvam a alguma destreza artistica: neste caso, totalmente sujeitos
a regido da consciéncia, e executados inteiramente pelos musculos comandado pelo arbitrio, aquilo que
chamamos de “aprendizado”, “treino”, nada mais seja do que um empenho por reconduzir a regido da
inconsciéncia, algo que pertenca a consciéncia. Imaginemos, por exemplo, um pianista: cada uma das
posicdes ou aceleracdes dos dedilhados, é originalmente arbitraria e necessita inicialmente ser evocada
intencionalmente, por uma corrente neuronal individualmente desejada, nos musculos apropriados. Quanto
mais repetidamente estes movimentos sejam evocados, e reiteradamente repetidos, tanto mais eles passam,
gradativamente, mediante toda sua complexidade especial, inteiramente ao reino da inconsciéncia; e, destarte,
subtraidos a consciéncia, de modo que, cada qual, ja ndo careca mais ser pensado individualmente; mas que,
a mera imaginacao da execug¢do de certas sequéncias de tonalidades, de modo geral, ja seja suficiente para
suscita-lo de maneira totalmente inconsciente, em sua totalidade, e em cada uma das sequéncias temporais
desejadas, com tanta segurancga quanto os movimentos respiratérios sucedam, sem que neles precisemos
pensar. O caso € 0 mesmo ao do aprendizado da locomocao espacial mais-essencial, o andar, bem como, em
relacdo a centenas de outros movimentos; disso tudo resulta, portanto, nitidamente, que, tanto em relacéo
a habilidade quanto ao saber, a incursdo a banda de 14, do consciente, ao inconsciente, verdadeiramente,
integre o apice da plenitude humana.

Por ultimo, ainda ha uma observacdo que mereca a observacao total do psicologo e que, até hoje, ndo
fora perscrutada suficientemente, embora, mui definidamente, E. Stahl[16]? ja chamasse a atencdo a varios
aspectos desse tipo: de fato, certamente, € bem-curioso que ao agir, a habilidade, a arte do ser humano estejam
pré-tracados, neste contexto, trilhas bem semelhadas as do reconhecimento, do saber, da ciéncia. Assim
como caracterize um patamar tanto mais elevado da ciéncia quanto mais profundamente o reconhecimento
consciente do ser humano penetre na percepcao das ideias e leis, que atuam inconscientemente em nosso
préprio organismo e na manifestacdo do mundo em nosso entorno; como também, justamente por isso,
a tarefa mais elevada do ensino sobre a alma seja o0 de adentrar aquelas regides, onde a vida animica
ainda se demonstre atuante sem qualquer consciéncia; destarte também, uma capacidade qualquer, somente
tornar-se-a realmente arte, a medida que toda a acdo, porquanto devesse servir a determinado proposito da
vontade, amiude, em si e para si, Seja executada inconscientemente; e, justamente em fungéo disso, favoreca
a mais-excelsa leveza de qualquer producao, quando a esta recém novamente tornar-se supérfluo, que a
alma precise refletir, especial- e intencionalmente, a realizacao de qualquer agao que lhe seja determinada;
de modo que, a partir de entdo, a alma, quando tenha vontade de exercé-la, tdo-somente requeira deixar
pairar na imaginacao seu proposito, pura- e vivamente, para desencadear, fresca- e levemente, a habilidade
técnica para alcancéa-lo.

\oltando-nos, ademais, novamente, aquilo que denominamos, em relacdo a vida animica consciente,
de saber, de reconhecer, entdo ora entendemos também, a medida que prestarmos atengdo a sua origem
na inconsciéncia, porque ja Platdo apresentara todo aprender a reconhecer como um relembrar-se, um
“reencontrar no interior”’[17]®; portanto, encontrar 14, onde até entdo ndo houvesse qualquer saber; e,
ndo obstante, onde essa verdade, esse pensamento, ainda assim, estivesse presente, Como ocorrera com 0
embrido inconsciente, & mae consciente; processo esse, justamente em vista do qual, SOcrates, tantas vezes,
preferira que o desenvolvimento do pensamento fosse encarado como um ato tipico de um auxilio-ao-parto.
Tudo isso, por conseguinte, indica definitivamente a riqueza deste mundo peculiar que carregamos conosco,
na escuriddo de nosso interior; e, qualquer reflexao deste tipo, imediatamente, servira para formarmos uma
ideia mais-acurada acerca desta relacdo fascinante entre consciente e inconsciente. Uma luz ainda mais
intensa, alids, podera ser projetada sobre este assunto, quiséramos refletir sobre o gradativo surgimento de
determinadas orientagdes especiais inatas na alma consciente. Aqui mostra-se, a0 mesmo tempo, o quanto



precisemos remontar a histdria da ideia de nossa existéncia — e, destarte também, ao reino da existéncia
inconsciente — queiramos encontrar os primeiros fundamentos da singularidade desta existéncia. Neste
tocante, lembro inicialmente quantos tracos bem-peculiares, também da vida animica consciente, possam
ser herdados dos pais, pelos filhos; em como algumas dire¢des especificas do espirito, diversas inclinagdes
especiais, varias pré-disposicOes artisticas, desse modo, tornem-se talentos das pessoas, embora essas,
sobretudo, muitas vezes, recém floresgcam realmente bem mais-tardiamente, ainda ja estivessem presentes,
enquanto predisposicdes, desde casa. Imaginemos, pois, em que condicdo, totalmente desprovida de
consciéncia, a alma se encontre a época, quando, nos primeiros periodos de formacdo do évulo, somente
tais formas de transmissdo fossem possiveis. Tornemo-nos nitido como aqui, na alma do embrido, enquanto
ela so- e unicamente fora uma forga que atuasse na formacao, desenvolvimento; na atracéo e distribuicéo de
substancias, ainda que, de modo inconsciente, todas as demais orientagdes do espirito da vida consciente, que
recém mais tarde far-se-ao notar, realmente ja estivessem pré-formadas! Se assim o fizermos, teremos diante
de nds, um dos momentos mais notaveis e instrutivos momentos da histdria da relacéo entre consciente e
inconsciente. Certamente, neste contexto, tornar-se-a explicito, o quanto, fora e afora, a nossa vida animica
consciente repouse na regido do inconsciente e dela emerja; assim como seja bem-peculiarmente o primeiro
ato criador da ideia que se vive ai enquanto alma, embasar, de maneira ainda totalmente inconsciente, a
admiravel diversidade do organismo; bem como, logo em seguida, quando, mediante o espelhamento da
ideia nesta criacdo, desponte a consciéncia, isto €, a irradiacdo inconsciente daquele divino, que é o manancial
inexaurivel, a partir do qual sempre advenham, mais e mais, novos enriquecimentos a consciéncia.

Justamente porque reconhecamos como sendo da mais-alta importancia, para fins de uma ciéncia da alma,
adentrar o mais fundo possivel, no entendimento da ideia sem consciéncia, que opera zelosamente dentro
de nds, € que aqui inicialmente requeira-se incondicionalmente, esbocar, com tracos mais pontiagudos,
a historia do organismo em vias de devir, nomeadamente, a do humano. Neste tocante, € especialmente
necessario, reconhecer nitidamente a essencialidade do processo de desenvolvimento, sem, todavia, perder-
se em todas as modificagdes individuais deste; uma compreensao que, ndo obstante, recém tornara-se
possivel, em tempos mais recentes, por meio de pesquisas meticulosas, de modo geral, ainda totalmente
desconhecidas ao leigo, e até mesmo, a muitos medicos. Somente a partir desta nitidez da compreenséo,
tornar-se-a verdadeiramente possivel, deduzir retrospectivamente, a peculiaridade mediante a qual atua,
de modo geral, uma vida animica que forma inconscientemente. Se E. Stahl,[18]* a quem, ja no século
XVII viera o pensamento de que “somente seja a alma que verdadeiramente crie e forme no organismo”, ja
em sua epoca tivesse tido condicdes de conceber, de alguma maneira, representacbes mais-nitidas acerca
desta formacéo e da verdadeira relacdo de uma ideia ao seu viver-se ai; e, se nao houvesse sido detido, no
encalco de uma contemplacéo mais-cristalina, ainda pelo pressuposto de certa materialidade da alma; entéo,
a essencialidade total dessas relaces necessariamente ja se lhe teriam descortinado. Ainda assim, o referido
autor, ja percebera, de fato, a diferenca entre a vida consciente e inconsciente da alma, quando afirmara mui-
acertadamente: “embora o inconsciente e involuntario ocorra no organismo também como ratione o “Adyog;
se bem que, ndo enquanto ratiocinio o Aoywou®”, cujo reconhecimento tambem o preenchesse e enchesse
tanto de satisfacdo, que mirasse de cima para baixo, com certo desprezo, a psicologia de seu contemporaneo
F. Hoffmann[197]°; e, até mesmo, passasse a ter sérios atritos com Leibniz[20]°, haja vista que este, embora
mais-acertadamente, em si e para si, tivesse captado a alma em sua imaterialidade do que ele préprio;
entretanto, desconsiderasse a relacdo da alma com o organismo e, ainda por cima, supusesse uma segunda
enteléquia no organismo, a da forga-do-movimento, a parte da alma, a qual Stahl, por seu turno, rechagasse,
ja que o conceito da unidade do organismo verdadeiramente se lhe aflorara e tornara nitido.

1.1. Sobre a esséncia dos primeiros processos de formagao do organismo humano.

Uma verdadeira desgraca cresceraa partir da psicologia, a medida que, em tempos mais-recentes, amaioria
dos autores que se ocupassem com sua elaboracdo, sequer possuissem ou tivessem um conhecimento mui-
incipiente acerca dos processos de formagdo e de vida do organismo, hauridos de conceitos bibliograficos
e, dessarte, ao buscarem alguma nitidez em torno do que chamassem relagéo alma-corpo, somente pairasse



diante de seus olhos uma imagem imprecisa da multiplicidade estruturada total do corpo adulto; também
carecessem inteiramente de uma representacdo correta de suas condicdes iniciais mais-simples. Ja Aristételes
afirmara: “e, em vista disso, compete aos cientistas da natureza, a consideracdo da alma, seja de modo
geral ou de sua constitui¢do especifica” [21]’. Mas, como teria sido possivel que despontasse em nos o
reconhecimento adequado do consciente, sem que esse fosse precedido pelo reconhecimento e escrutinio do
inconsciente, que, por sua vez, também nao pudera suceder antes, em funcao do déficit de conhecimentos
prévios! Portanto, assim como na morfologia, somente mediante o estudo da histéria do desenvolvimento,
¢ que a teoria acerca da relacdo e do significado dos orgdos possa aflorar mais de perto; assim também,
somente reconhecer-e decifrar-se-a satisfatoriamente a forma e a maneira através da qual algo divino —uma
ideia — uma arque-imago[22]® de um ser, anterior a qualquer existir — se viva ai, na realidade —, através de
um fac-simile; e também, as relacdes, que a partir de entdo, continuamente, se estabelecam entre esta arque-
imago e seu respectivo decalque, quando remontarmos as condi¢cdes em que essas relacdes e formacdes
ainda fossem muito simples; por outro lado, tanto mais dificilmente poder-se-a4 capta-las, se ja tiverem
realmente alcan¢ado, uma infinita e intrincada multiplicidade.

Quando pois, agora, dedicarmo-nos a essas consideracfes, é necessario imediatamente, ja antepor e
clarificar um fato, como sendo o mais importante, a partir do qual, tdo-somente, seja possivel alcancar
uma luz incomensuravel, & compreensdo de todas as condicdes similares; um fato que, todavia, somente
pudera ser verdadeiramente desvelado, a partir das pesquisas mais-recentes, e que, se pensadores como
Aristoteles e E. Stahl ja tivessem-no conhecido, teria feito com que se Ihes descortinasse plenamente, a
compreensdo da formacdo inconsciente da alma. Este fato é o seguinte: a igualdade perfeita primordial
de todas as partes elementares do organismo ou, a verdade, de que toda a ampliacdo da estruturagdo dos
membros, no corpo-vivo, seja determinada por repetigdes multiplas infinitas de uma e da mesma forma
elementar mais-simples. Sem embargo, a forma mais-simples de todas, é a esfera pura — e, destarte, sejam
as — infinitamente infimas esferas-ocas, as microbolhas, as células-primordiais — que, enquanto unidades
organicas (moénadas), fundamentem a diversidade de toda a formacéao organica. Portanto, tornada realidade
uma pléiade de vezes, a ideia instaurada em tais monas e em cada célula-primordial do organismo, €, por
conseguinte, sempre tdo-somente, a replicacdo daquela célula-primordial originaria — daquele ovoblasto —
foliculo — a partir da qual, o organismo, como um todo, principiara; e, justamente por isso, ndo obstante,
cada uma destas células-primordiais €, em seu modo especial, a expressdo da ideia do todo e, por isso
também, a sua maneira, autonomamente viva.

Reflitamos consequentemente a ideia de uma tal estrutura¢do e encontraremos que, com isso, em
verdade, haveremos dado um passo colossal a compreensdo da vida em geral e da relacdo entre a alma e o
corpo estruturado, de modo especial! — Justamente a falta deste reconhecimento é que levara pesquisadores
mais-antigos e ainda varios contemporaneos a uma procura absurda pela localizacdo da alma, estivera essa
fixada tdo-somente em um unico ponto, qual aranha no centro de sua teia, a partir de onde essa colocasse
em movimento, a engrenagem-mecanica do corpo! — Quem, em contrapartida, ja fora capaz de conceber,
tdo-somente isso corretamente — a saber, que toda a forma bésica do organismo consista de incontaveis
repeticdes daquela uma forma-elementar; que, como qualquer célula, seja a replicacdo do ovoblasto
primordial; e como, ela prdpria, sempre e reiteradamente, realize justamente a ideia-fundamental ou que,
dessarte, adquira vida-prépria —, este ja considerara com outros olhos esse todo que va se erigindo, a partir
de todas essas repeticdes. Recém por meio desta representacdo, nao obstante, € que também possamos
chegar verdadeiramente ao conceito aprimorado, em relacdo a qualquer organismo mais-bem desenvolvido
e, em especial, ao do humano, como sendo um minimundo, um microcosmo; conceito este, que, afora isso,
somente seja passivel a concepcao pela maioria, como alegoria e, por conseguinte, insatisfatorio.

Quando nés, em contrapartida, tornarmo-nos nitido que, realmente, o mais ancestral blastocisto do
organismo somente se manifeste como algo individual, como uma mona; e que, em seguida, j& durante o
primeiro avango de sua formacédo, desenvolvam-se uma miriade de novas destas monadas, a partir deste
blastocisto; sim, que o corpo-todo, do embrido que gradativamente va aflorando, somente seja constituido
em forma de microbolhas repetitivas — células —, a partir das quais, somente aos poucos, segundo um



plano superior da totalidade da ideia, sequenciem-se conjuntamente, cérebro e nervos, musculos e 0ssos,
orgdos-dos-sentidos, de -formacdo e de -alimentacdo; enquanto que, simultaneamente, inimeras monadas, a
surgir e perecer ininterruptamente, enquanto células-sanguineas, circulem por todo lado; sim, que também,
durante somenos uma rotacao terrestre, amiude, uma pléiade daqueles blastocistos ou células-primordiais,
que se agregaram em estruturas maiores, deixardo de fazer parte da organizacdo, se desprendam e sejam
destruidas; enquanto que, outras tantas incomensuraveis, sempre de novo, se reestruturem e encadeiem as
existentes; e que, ainda assim, em todas essas células formadas ad infinitum, sempre se realizara, de modo
mui-peculiar, aquela ideia-de-vida primordial do organismo; recém entdo, gerar-se-a em nos, um conceito
de vida que, em sentido-verdadeiro, poder-se-a4 chamar de digno e que nos permita apresentar e comprovar,
que o corpo-vivo, aparentemente simples e sereno, seja, a bem da verdade, inteiramente, um mar agitado
pelo constante perecer e devir, no mesmo sentido, como por exemplo, o de um sistema de astros do universo
— em suma, como ja dito acima, verdadeiramente, como um microcosmo.

Nesses processos, portanto, avistamos a primeira acdo sem consciéncia daquela ideia divina que
doravante dever-se-a viver ai enquanto alma; ou seja, como aqui, mediante certas condi¢des, surja, em
um liquido proteico simples e, ndo obstante, com a mesma necessidade formativa, como n’aquela gota
d’agua, que paire na atmosfera, quando caia a temperatura, na qual se manifeste a ideia de uma cristalizacao
hexarradiante do floco-de-neve; e logo reconhecermos que esta primeira atuagdo, desprovida de consciéncia,
faca notar-se, de modo geral, em duplo sentido: em parte, nomeadamente, manifestar-se-a continuadamente
em uma e na mesma formacao-primordial, porquanto, em geral, ocorra um desenvolvimento do organismo,
reproduzindo- e instaurando-se ininterruptamente; e n’outra, enquanto uma superior que vise a apresentacao
da totalidade de um organismo estruturado multiplamente. Poder-se-ia, portanto, afirmar que aqui se
repita amiude, na prépria substancia, a antitese aludida acima, entre substancia e forma, a medida que a
infinita replicagdo da célula-primordial, sob uma miriade de ménadas ou células com vida-propria, como
que apresentassem a substancia, o material do organismo; enquanto que as multifacetadas modificagdes
destas células aglomeradas infinitamente, segundo o esquema superior da totalidade de nossa formacao
organica, recém fundamentassem a forma e, mediante essa — como Aristoteles dissera bem certeiramente —,
“a realidade de toda formacéo viva”.[23]°

Todavia, ndo dever-se-4 considerar como importantes, neste contexto, somente essas condicOes
constitutivas espaciais, mas, igualmente também, o momento temporal requer nossa atencéo especial. Fora,
nomeadamente, essa atividade produtiva, deste divino dentro de nés, que denominamos, mediante seu pleno
desenvolvimento, de alma, algo meramente repentino, que atuasse somente uma Unica vez e se manifestasse
como um raio e ndo se estendesse no tempo; entéo, neste caso, ela, de fato, em nada se distinguiria da
cristalizacdo ou da formacdo de um membro qualquer do organismo terrestre; mas, ela €, sob certa medida,
duradoura, transformadora, sempre destruidora e reconstrutora; e dessarte também, justamente através
destas repeticdes, mantenedora do organismo; e, por meio desta revelacdo inconsciente de um organismo-
superior, desponta uma propriedade sua, altamente digna de nota, a saber, que ela se remeta tanto ao tempo
quanto aquele primeiro momento formativo se referira ao espaco.

Desta propriedade é que, a partir de agora, resultam condi¢cbes mui-importantes, também ao
desenvolvimento da vida animica consciente superior. Como, nomeadamente, se evidenciara antes, que, em
relacdo a manifestacdo espacial do organismo, sempre seja necessaria uma infindavel quantidade de unidades,
subordinadas a constituicdo de uma forma mais-elevada completa, assim também seja necessario que aquele
efeito mantenedor-progressivo, proprio e necessario aquela producéo temporal do divino inconsciente no
organismo, sujeite-se, em todos 0s momentos temporais individuais de sua existéncia, a um superior, ao
tempo geral de sua existéncia. Este divino que, nomeadamente, como tal, também necessariamente tem
parte no predicado da eternidade, revela continuamente sua esséncia, de modo que, inclusive, poder-se-
ia dizer, que uma fracdo desta eternidade se manifeste por um periodo de tempo, que continuamente se
desintegre em passado e futuro e que, por assim dizer, poder-se-ia chamar de sua eternidade relativa; isto &,
de seu tempo de vida. Mas, justamente porque, em decorréncia, cada passado e futuro do organismo-vivo
consista de partes integradoras de um todo, nomeadamente, fragmentos de uma eternidade-relativa, assim



também, essas precisam comportar-se, umas em relacdo as outras, do modo mais-preciso: a que precedera
precisa apontar terminantemente a seguinte; assim como, a presente, a passada; e, neste aspecto, reside
justamente o fundamento superior daquela relacéo entre os tempos, que, mais adiante, caracterizaremos, em
relacdo a consciéncia, de memdria e de previsao.

Conquanto, destarte, todo o crescimento, formacao, destruicdo e reconstrucdo — em suma — todo este
devir inconsciente, sempre denuncie, da maneira mais consistente e exata, as relacées do precedente com o
subsequente e do ulterior-, ao anteriormente existente, embora ele préprio se demonstre em constante fuga
entre passado e futuro, sem, de fato, ter um presente; ainda assim, esta antevisdo e memoria, dento dele,
deveré ser considerada mais-segura e -certeira aquela da esfera consciente; e, dever-se-a tornar uma tarefa
importante aqui, onde queira-se ponderar o inconsciente da alma, explicitar qual seja a condicao verdadeira
desta memoria inconsciente e desta capacidade de previsdo inconsciente. Recem mais adiante, portanto,
concluir-se-a, que um presente verdadeiro, isto €, encontrar-se um verdadeiro ponto-de-apoio entre passado
e futuro, somente tornar-se-a possivel, ao espirito consciente; como também, de modo geral, a fugacidade
do tempo, superada; e a eternidade, apossada. Aqui, porém, no desenvolvimento do espirito consciente, ao
alcancar-se o0 presente, em contrapartida, o passado e o futuro tornam-se mais foscos, enquanto, embora o
inconsciente prescinda de um presente de fato, tanto mais intimas e certeiras Ihe sejam as relagdes entre
passado e futuro.

Em todo o caso, é da maior importancia que tornemo-nos total- e perfeitamente nitido, qual seja o sentido
daquilo que se encontre absconso, na opacidade da produgéo inconsciente da ideia e que, ainda assim, com
tamanha precisdo, corrobore-se pela previsdo e memoria; e, tornar-se-a necessario, inicialmente, determo-
nos mais detalhadamente neste aspecto, para construirmos um conceito totalmente nitido e completo a
seu respeito. Somente apds conclui-lo exitosamente, é que tornar-se-a possivel abrir-se uma compreensao
daquilo que, a partir disso, efetivamente passe a vida consciente da alma; sim, demonstrar-se 0 quanto
esta vida consciente, so- e justamente, recém encontre-se fundamentada, fora e afora, por este prometeico
e epimeteico da ideia que crie inconscientemente. Ndo fora sem sabedoria profunda, que ja 0s gregos
relacionassem os mitos de Prometeu e de Epimeteu a tudo aquilo que possa ser chamado de uma formacéo
superior da humanidade.

Esse ensinamento sobre o prometeico e o0 epimeteico do inconsciente, até hoje totalmente desconsiderado,
ndo obstante, despontar-se-nos-a, da maneira mais cristalina, se, inicialmente, langarmos um olhar mais
arguto a histdria de toda a vida organica inconsciente: ao desenvolvimento misterioso e silente do mundo
da flora ou a vida ao impeto bem-mais irrequieto e agitado, do mundo da fauna. Em cada mogao e forma, se
tivermos espirito atento, poderemos compreender que ali, por toda a parte, encontre-se algo oculto, mediante
o qual, seja possivel interpretar retrospectivamente algo do passado, que ja estivera ai anteriormente e, por
meio do qual, também seja possivel antever algo daquilo que continuar-se-a formando, isto é, algo futuro.
Assim, por exemplo, as primeiras divisdes de um broto de planta ja indicardo ao tipo e a posicao posterior das
folhas; bem como, as folhas, a coroa de flores; e também, a primeira predisposicao da floragdo, a estruturagdo
precisa de uma formacao, a partir da qual, j& na génese de sua vida, a planta surgisse, como um todo; e que,
embora permanega-lhe inconsciente, mantivera-se tdo presente em sua memoria, a ponto de ser capaz de
reproduzi-la integralmente, no auge de sua vida, sob a forma de um gréo-de-semente. Sim, ao observarmos
mais de perto a vida, logo veremos que deva conservar-se inteiramente, em seu anseio a continuidade,
um sentimento, uma recorda¢do inconsciente, daquilo que anteriormente fizera-se presente; como, d’outro
modo, poder-se-ia explicar que, no apice de um desenvolvimento, apds haver perpassado multiplas fases
variadas, pudesse retornar algo que fosse exata- e igualmente formado como no broto inicial, a partir do
qual a formacéo irrompera (p. ex., 0 6vulo ou o grdo-de-semente); e, por outro lado, reconheceremos que
devesse permanecer algo vivo nele, uma previséo precisa, ainda que inconsciente, daquilo, em dire¢do ao
qual, seu processo de formagdo devesse orientar-se e daquilo que devesse aspirar; ndo fora assim, seria
totalmente inexplicavel, seu caminho seguro de progressdo, bem como, a preparacao regular de diversas
manifestacdes que, em si, sempre somente possam constituir periodos de transi¢do, mas que, elas préprias,
sempre sejam subordinadas a propositos mais-elevados. Portanto, quanto mais escrutinarmos a fundo tudo



isso; quanto mais precisamente reconheceremos que, mediante uma solidez extraordinaria, 0 sentimento
retrospectivo do preexistente e o prospectivo do vindouro, expressem-se aqui inconscientemente, tanto
mais precisaremos chegar a convic¢do de que tudo aquilo que chamemos de memdria ou de lembranca, em
relacdo a vida consciente e, ainda mais além, tudo aquilo que vislumbremos como saber antecipatorio, em
relacdo a essa regido, em verdade, ndo esteja muito aquém da solidez e seguranca mediante a qual, na regido
da vida inconsciente, este principio epimeteico e prometeico; essa capacidade de recordacao e de previséo,
ainda sem qualquer consciéncia de um presente, faca-se valer. Quando, em animais de ordem inferior,
um membro perdido seja reconstituido, do modo mais-perfeito, como que, regenerado, a partir de uma
reminiscéncia inconsciente de sua imagem preservada; quando, no inicialmente somente microscopico,
6vulo humano, ao longo de seu desenvolvimento paulatino ao ser humano maduro, a imago da organizacao
humana, de modo geral, inclusive, de modo especial, a da organizacao materna ou paterna, permaneca de tal
maneira inolvidavel, durante sucessdes de geracdes, para, cada vez mais e em uma sequéncia bem-gradativa,
fazer ressurgir final- e realmente, na forma mais nitida, aquela imagem, daquela primeira linhagem; quando,
um grdo-de-semente, ensilado a seco, ao longo de um milénio, preserve a forma da planta da qual proviesse,
mediante tamanha nitidez, que, bastando propiciar-se Ihe humidade, nutrientes e calor, este seja capaz de
reapresenta-la, com todos os detalhes, na constituicdo microscopica de suas células; entdo, de modo algum,
poder-se-a ignorar que aqui esteja em jogo algo epimeteico poderoso. Quando, por outro lado, no embrido,
que ainda ndo pareca fazer a minima ideia da atmosfera, a qual mais tarde sera inserido, ainda assim, ja
esteja sendo preparado, mediante a maior perfeicao, o tecido maravilhoso da estrutura pulmonar, para dentro
do qual, somente apds ao nascimento, essa atmosfera deva penetrar; quando, as secre¢des que protegem
0s ovos da mariposa-noturna forem expelidas mais-intensamente, tdo logo aproxime-se um inverno mais-
rigoroso; quando, as sementes de tantos tipos de plantas ja tiverem que preparar, em tempo, seus recursos
de voo, ainda bem antes, dentro dos seus respectivos involucros, a sua posterior disseminacdo pelo vento;
entdo, tudo isso aponta reiterada- e terminantemente ao poder do prometeico e a seguranca da previsao
inconsciente.

Portanto, até aqui, obtivemos dois grandes fatos relevantes ao conhecimento da vida interior da alma: por
um lado, que aquilo que verdadeiramente produza inconscientemente em nossa alma, gerando um fac-simile
da arque-imago, € que consuma a constru¢do desta copia, a medida que continuamente promova infinitas
replicacdes daquele primeiro tipo de monada, na vida; ou seja, que instaure a célula-primordial, de modo
que, de acordo com isso, sob este aspecto, qualquer organismo, em verdade, manifeste-se como um mundo
de mdnadas ininterruptamente evanescentes e desvanecentes, a bem dizer, enquanto um mundo de unidades,
que, todavia, sempre amitde encontrem-se subordinadas a uma unidade superior e na qual, por conseguinte,
ocorra a mesma relagdo concentradora da multiplicidade a unidade, sobre a qual, em sentido supremo,
baseie-se toda consciéncia do espirito. Por outro, que nos tornaramos atentos a constante imbricacgéo interior
entre passado e futuro, na historia desta revelacdo inconsciente da ideia na vida, enquanto organismo, e
aprendéramos a conhecer o prometeico, em vias de porvir e 0 epimeteico, do ja realizado e nele, a0 mesmo
tempo, sem embargo, por um lado, a condicdo essencial a essa vida e, por outro, a preparacdo daquilo que,
quando a consciéncia aflore, passara a ser chamado de memoria e de saber premonitorio.

Mesmo mediante tudo que fora dito até aqui, nem de longe esgotaramos aquilo que a ciéncia ainda
tenha a dizer, detalhadamente, acerca da agdo zelosa do inconsciente da alma de uma existéncia humana;
sobretudo, serd do maior interesse, mais adiante: a) que se demonstre a maneira pela qual, ndo s6 como
um todo e geral, essa produgdo de um divino, que se viva ai inconscientemente, determine aquilo que
chamamos de uma organizagdo humana; como também, haja vista que as infinitas mogdes, irradiagdes,
estruturacoes e desenvolvimentos, também da alma consciente, somente tornar-se-o inteligiveis, levando
em conta a diversidade interior da estruturagdo organica e, por meio dos mais diversos espelhamentos
que a partir dela acontecam, sobretudo, para conceber uma representacdo mais detalhada do surgimento
e do sentido desta estruturacdo orgéanica, de modo geral; b) como, através da acdo zelosa inconsciente
inconsciente da ideia dentro de nds, ndo s6 seja determinada a manutencdo e o desenvolvimento de uma
vida individual isolada, mas também, a multiplicacdo dos individuos ou a manutencéo e o desenvolvimento
da espécie — que também encontra-se em retroalimentacao, da mais-elevada importancia, em relacdo a vida



espiritual consciente da alma — a medida que encontrar-se-a4 que uma consciéncia somente desenvolver-se-a,
sob a condicdo da vida do individuo dentro da pluralidade da espécie —, destarte, haja vista que a ideia, de
modo inconsciente, também provoque a multiplicacdo da espécie, far-se-a necessario dedicar-lhe logo em
seguida, uma exposicdo mais circunstanciada; c) finalmente, caberd aqui também, evidenciar ainda mais
precisamente, aquilo que, na alma, mesmo quando nela se desenvolvera uma consciéncia, ainda assim, faca
parte da profundeza misteriosa da inconsciéncia. — Tudo isso, em decorréncia, ora precisara ser considerado
paulatinamente, antes de adentrarmos aos circulos que alhures, muitas vezes, fossem considerados como
0s Unicos pertencentes ao ensino acerca da psique, nomeadamente, as regides do espirito consciente.
Inicialmente, portanto, consideremos 0 que segue.

1.1. Consideragdo da primeira instauragdo da estrutura do organismo, em sistemas diversos,
através da acdo zelosa inconsciente da ideia.

Entre véarias coisas incompreensiveis e irresponsaveis que a psicologia mais antiga arrastar consigo,
n’uma das primeiras posi¢des, encontra-se o ensino acerca da relagdo existente entre corpo e alma, na
medida em que sob esse ndo sé se tivesse em mente tanto a rela¢do entre a ideia — a arque-imago divina, em
si e para si —, e a sua copia corporal cunhada na substancia etérea, também, em e para si; mas que, sobretudo,
se entendesse, ou melhor, ndo se compreendesse realmente, sob esta, a relacdo entre diferentes regides da
vida animica, respetivamente, Como essas se expressem ora consciente-, ora inconscientemente. Assim, por
exemplo, subsumira-se a relagdo corpo e alma, a exposi¢édo da relagcdo existente entre as fungdes cognitivas
do cérebro alcadas a consciéncia e as func¢des digestivas sem consciéncia do estdmago, ao afirmar-se que
o pensar da alma seria influenciado pela vida nutricional; o espirito, pela vida sanguinea do corpo, etc.;
e ndo se levasse em conta de que aqui e em todos os demais casos semelhados, com efeito, ndo haja
qualquer antitese entre alma e corpo; mas, tdo-somente, se tivesse diante de si, uma contraposicéo entre
diferentes regides, ora conscientes, ora inconscientes, da alma, que se viva ai ou uma arque-imago divina,
que se viva ai temporal- e organicamente. Ja este ensinamento falso, chamado ‘acerca da alma e do corpo’,
cujo efeito reciproco entre estes dois fatores, ademais, dessa maneira, ainda sequer pudesse ser elucidado,
disseminara muito equivoco indescritivel, na psicologia, e somente esclarecer- e eliminar-se-4 verdadeira-
e totalmente, quando a teoria da estruturagdo das diversas esferas-de-vida e dos sistemas do ser humano
seja trazida a plena nitidez; digo eliminado, porque, aquilo que verdadeiramente possa ser chamado de
relacdo entre corpo e alma, arque-imago e fac-simile, sobre isso, a psicologia, mal precise tomar a menor
noticia. A psicologia, nomeadamente, somente interessa a vida; vida essa em que a ideia, a alma, atue
e viva-se ai; — em tudo o que é vivo, todavia, a ideia e a substancia etérea, precisam ser concebidas in
actu, de modo geral, como eternamente indivisas e somente como uma unidade inseparavel. Se, destarte,
realmente discernirmos, em pensamento, a substancia, da forma-de-vida, como Aristételes as denomina,
entdo teremos que levar em consideracdo aparte todos os elementos quimicos que encontram-se em fuga
eterna, perpassando a forma da vida orgéanica, como carbono, célcio, oxigénio, nitrogénio, hidrogénio,
sodio, ferro e cloro etc.; e, necessariamente, haveremos de perguntar-nos, o que esses tenham a ver, em si
e por si, a vida; respectivamente, aos processos da alma e do espirito? Tudo isso somente torna-se vivo, no
sentido humano, a medida que a ideia 0 conceba; ou seja, ordene-o sob uma forma orgénica; entretanto e
por conseguinte, enquanto ¢ durante o tempo em que sirvam a essa forma especifica, também nao poder-
se-4 dissocié-los daquilo que Aristdteles denomina de forma, haja vista que esta forma, por toda parte,
simultaneamente seja corpo e alma e que somente as diversidades desta forma, as vezes, sejam contrapostas
erroneamente, enquanto corpo e alma.

Se, néo obstante, contrapormos corpo e alma, no senso comum, por exemplo, separando, por um lado, a
cognicéo e as excitacdes do sentimento e, por outro, 0 movimento muscular e a circulagdo-sanguinea, entéo
somente ter-se-a duas esferas distintas da vida animica, a consciente e a inconsciente, onde, em cada qual,
a ideia e a substancia etérea operem em associacao inextrincavel.

Contratodos estes erros, resguardar-nos-emos, a medida que a representacdo da estruturacédo das diferentes
esferas-de-vida houver sido consolidada satisfatéria- e completamente: como essa gradativamente va se



constituindo, a partir da acdo zelosa de um inconsciente e, segundo a sequéncia divina superior, € como
ela seja mantida continuamente desta maneira, também mediante a mais intima sinergia dos membros.
Também neste contexto sera necessario comecar reconhecendo que todas as divisdes que aqui, por exemplo,
expressem- e articulem-se, enquanto sistemas organicos individuais, somente sejam admissiveis enquanto
recurso artificial para facilitar sua visdo e compreensao panoramica. Seria absurdo imaginar, que os sistemas
vascular, nervoso, respiratorio e digestivo pudessem ter separadamente qualquer espécie de realidade; pois,
é somente por meio de sua cooperacdo, na totalidade a todos os demais, que estes tornem-se reais. Se, por
outro lado, assumir-se firmemente esta representacdo, em seu fundamento mais profundo, entdo nao so
permitir-se-a sua consideracao, um apds ao outro, como também, inclusive, esta far-se-a prioritariamente
necessaria, para precisar da melhor maneira possivel, o significado psiquico distinto, do modo pelo qual
cada um destes sistemas, em seu jeito especial, faca-se valer, ora consciente-, ora inconscientemente, na vida
da alma superiormente desdobrada. Contudo, tendo em vista o farto material disponibilizado pelos estudos
mais recentes, acerca da historia do desenvolvimento do organismo, por ora, somente sera possivel lancar
uma olhadela panoramica; ainda assim, sera necessario dizer-se, que, mesmo o menor fato fisiologico,
jamais deixe de ser sem significado psicoldgico algum; e que, quanto mais o psicologo também descer a
essas profundezas tanto mais rica sera a recompensa que trara a luz, em prol de sua area de conhecimento.

Portanto, antes de tudo, devemos voltar nossa aten¢do ao processo em como ocorre que as irradiacdes
individuais, que contém a arque-imagem divina em vias de revelar-se organicamente, vivam-se ai em
diferentes sistemas organicos? Cabe relembrar, neste contexto, que todo e cada material da formacéo somente
seja dado, a medida que justamente esta mesma forma primordial, portanto, a mesma monada ou célula
primordial, na qual a ideia de vida do organismo, pela primeirissima vez, fosse instaurada espacialmente,
enquanto ovoblasto microscépico, no decorrer de seu desenvolvimento, replique-se imensuraveis vezes,
de modo que, inicialmente, o organismo por devir manifeste-se, fora e afora, como uma construcdo que
demande do elemento liquido de incontaveis células primordiais ou ménadas, sendo cada qual com vida-
propria, e que, apos consumado seu ciclo-de-vida, ressurjam, redesaparecam, para apds serem substituidas
por novas monadas; estas estruturas, quanto mais proximas a primagénese da formacéo geral tanto mais
serdo completamente idénticas entre si; e, quanto mais distantes daquela, tanto mais e mais encontrar-se-do
modificadas especial- e individualmente e fundidas em estruturas maiores, de modo que sua individualidade
desapareca totalmente dento delas. Isso porque, trate-se da esséncia e do objetivo de toda a revelagdo da
ideia, de modo geral, cunhar de modo cada vez mais marcante e forte a individualidade. A medida que,
dessarte, certas sequéncias destas monadas apresentem mais esta ou aquela irradiacdo da ideia, também
despontam circulos-de-vida individuais, que se expandam também mais e mais espacialmente e, aqui e
acold, surjam sob a forma de construcdo fundida destas células primordiais, 0s quais caracterizamos pelo
nome de sistemas-organicos e nos quais, por conseguinte, ou seja constituida somente uma irradiacdo da
vida animica inconsciente ou seja preparada prometeicamente, a futura manifestacdo de uma irradiacéo da
vida animica, que revelar-se-a como consciéncia.

Antes, porém, de perseguirmos mais de perto esses desenvolvimentos especiais, ainda far-se-a
necessario chamar a atencdo a uma peculiaridade destes processos que deva ser considerada enquanto
extraordinariamente caracteristica a este tipo de producdo, a partir de nossa arque-imago divina: seu carater
maravilhoso, instantaneamente instaurador, criador, aumentador de todas essas formacdes primordiais
(cristalizacGes) de nosso organismo e de outros similares.

A fisiologia enumera, neste tocante, manifestagcdes que, para qualquer um, mesmo ao neofito, que recém
comece a ocupar-se com tais cousas, tenham algo de fabuloso. S6 para dar alguma ideia da rapidez de
tais processos, por exemplo, cito que nosso préprio corpo, desde seu comego embrionario, no periodo de
apenas uma translacdo lunar, aumente mais de quinhentas vezes seu comprimento ou, em vinte e cinco mil
vezes, seu volume; e, inclusive, até a passagem da segunda translacéo subsequente, amplie, no minimo, em
cinquenta vezes, sua massa; enquanto que, simultaneamente, em seu interior, sequenciando continuamente
célula a célula, constitua a forma exterior do corpo; bem como, estruture 0s sistemas organicos interiores
individualmente, mediante uma objetividade e delicadeza excepcional. A observacdo microscépica do



desenvolvimento de organismos animais alumiara aqui, nomeadamente, a ciéncia, e difundira, por toda
parte, representacdes consonantes a natureza, acerca da celeridade, proporcionalmente, verdadeiramente
descomunal, de tais historias de formacgao; e, se refletirmos sobre estas coisas, em sentido mais-elevado,
entdo dever-se-a tornar plenamente nitido, o poder extraordinario com o qual, também sob este aspecto, um
divino a viver-se ai, total- e plenamente inconsciente, seja capaz de expressar-se nestes processos.

Ja esse poder proprio ao principio animico divino; esse controle e interpenetracdo absoluta da substancia,
ja em um periodo onde este animico ainda estivera tdo-somente inteiramente recolhido em si mesmo,
formando, como que sonhando; ou, haja vista que ainda ndo raciocine por pensamentos, precise pensar
através de formas, proporcionar-nos-a, se ora o perscrutarmos adequadamente mediante nossa consciéncia,
um grande passo avante, ao autorreconhecimento e a compreensao de nossa alma. Evidentemente, continua
sendo notavel, em contrapartida, dar-nos-emos conta de que essa agilidade mediante a qual a ideia viva-se
ai, diminua consideravelmente, quanto mais a verdadeira meta desta vida devesse ser considerada como
alcancada. Ja o exemplo acima indicara, qudo cedo a presteza do processo de desenvolvimento diminua;
mas se, ndo obstante, continuarmos a aprofundarmo-nos na historia da vida, constataremos que, ainda antes
do fim do crescimento geral, no primeiro quarto da duragao da vida e nos periodos mais tardios, ja aumentem
as paralisias, degeneragdes e atrofiamentos; processos estes que, por conseguinte, igualmente nao faltem as
condig¢des de vida animica consciente e fagam-nos perceber seu reflexo decidido — o que prova, que face a
infinitude da ideia, cada revelacao finita sua, somente possa ser algo imperfeito, que, mais cedo ou tarde,
necessariamente, amiude dissolver- e perder-se-a.

Se ora investigarmos mais a fundo, a constituicdo de sistemas e estruturas especiais, neste devir organico,
caberd ainda ressaltar destacadamente outra manifestacdo, que, embora ja tivera sido assinalada antes, de
modo geral, mas que, devido ao seu significado espiritual superior, precisara ser caracterizada agora ainda
mais de perto: referimo-nos, nomeadamente, a fusdo daquelas primeiras unidades dadas, daquelas células-
primordiais que surjam mediante a sempre reiterada instauragéo da ideia, em um todo cada vez maior. Téo
certo quanto seja, que, de modo geral, tudo o que haja no organismo comece com a construgédo celular,
também ¢ que, em todas as estruturas superiores, como nas fibras nervosas, musculares, vasos-sanguineos
e membranas, estas células-primordiais amalgamem-se completamente entre si, mediante uma formacéo
progressiva, desaparecendo individualmente, mas ja demostrando a nivel inconsciente, aquilo que ao cabo,
no consciente, tornar-se-a uma tarefa de vida superior, a saber, 0 socobro do especial no geral. Digno de
nota e repleto de sentido, neste tocante, €, ndo obstante, que tais formas-primordiais ndo desaparecam
inteiramente por toda parte, mas persistam, de modo geral, de duas maneiras: por um lado, nomeadamente,
I4 onde algo bem infero, somente elementar, seja produzido, por exemplo, na circulacdo-sanguinea das
assim chamadas hem@cias; como também, nas celulas-epiteliais, em constante renovacéo, etc.; e, por outro,
onde o elementar precise persistir, enquanto formacéo-primordial, como o mais-elevado, para, por meio
de uma polarizacdo imagética, atraves da ideia, manter-se sempre ativo, isto €, nos nervos e no cérebro.

A (ltima observacdo nos conduz, por conseguinte, aquele dentre todos os sistemas organicos da
psicologia, mais proeminentemente interessante, qual seja, ao sistema nervoso. N6s tomamos ciéncia, neste
contexto, que ndo s6 no ser humano, mas na totalidade da ordem de todos os animais de fato, tdo logo a
acdo zelosa inconsciente, do principio animico, produza multiplos sistemas organicos, a partir daquela
massa primeva semiliquida das células-primordiais, para atender as diversas necessidades da existéncia
corporal, que, por conseguinte, mediante este célere avango de uma polarizacdo, cada vez mais emergente,
ainda assim, remanesca realmente, em determinadas posigdes, essa substancia, quase que integralmente
nesta mesma essencialidade mais tenra semiliquida, assim como ela inicialmente se fizera perceptivel,
por toda a parte, na predisposi¢do geral do organismo. Aqui, pois, onde uma massa se acumule que,
justamente por ndo passar por uma diastase a outras estruturas disparatadas, haja vista que realmente nao
se polarize organicamente a outras, preserve continuamente a capacidade de ser modificada em sua tensao,
isto é, polarizada, mediante a mais sutil irradiagdo espiritual da ideia, ou seja, j& através do sentimento
inconsciente, bem como, do pensamento consciente. Se interpretarmos este significado de tal formag¢ao bem
objetivamente, entdo compreenderemos perfeitamente sua importancia inaudita, bem como, o quanto todo



o desenvolvimento animico superior da vida repouse unicamente sobre este fulcro; e é justamente por esta
razdo que cada qual procurard em véo chegar a uma compreensao total acerca do tipo e da maneira como
uma alma, dotada de energia superior, possa viver-se ai corporalmente, se antes ndo tiver chegado a uma
nogao suficiente destes processos de formagao. Somente aquilo, em si, ainda altamente indiferente, mais
delgado, nomeadamente, o material elementar semiliquido do organismo, é que pode ser adequado para
deixar-se definir e permear fora e afora pelas correntes, mogdes, diferenciagdes interiores mais sutis, que a
acomodacdo da ideia a manifestacdo desencadeie; assim como, quanto mais esta massa ainda mostrar-se, na
predisposi¢do do organismo como um todo, tanto mais caudalosa também sera a celeridade mediante a qual,
uma formacao organica multifacetada, possa concretizar-se dentro dela; e, destarte também, uma formacao,
que posteriormente deva permanecer sem maiores alteracGes organicas, e somente viver-se ai, mediante
cada repolarizacao mais delgada do principio divino interior, através de condicdes alteradas da corrente e da
tensao da energia interior, unicamente podera ser aquela que seja capaz de preservar e apresentar plenamente
aquela substancia elementar semiliquida, ao longo de toda a vida. Por meio deste reconhecimento, portanto,
ora temos condi¢cdo de compreender, segundo seu fundamento interior, aquilo que ha tempo ja evidenciara-
se nitidamente a observacdo exterior, pela experiéncia, a saber, que a dignidade superior ou inferior do
pensamento fundamental divino de um organismo, em suma — sua alma, mais ou menos enérgica —, mais
do que tudo, precise caracterizar-se pelo tipo e predisposicdo de seu sistema nervoso e, doravante, por
meio de sua atuacao continua dentro deste: se essa apresentar um grau mais elevado de centralizagcdo no
sistema nervoso ou se na massa e na formacdo, uma parte desta — o cérebro — predominar, em volume e
desenvolvimento mais refinado, em relacao aos raios que difunda sobre o organismo; ou se essas irradiagdes
— 0s nervos — sejam mais refinados e numerosos ou mais rudimentares e raros; tudo isso, por consequéncia,
serd inteiramente caracteristico e relevante a constituicdo de uma potencialidade, para que desponte na vida
da alma aquela centralizacdo, sobre a qual unicamente, por outro lado, como mais tarde concluir-se-a, possa
consolidar-se a possibilidade a consciéncia.

Justamente porque, ndo obstante, encontre-se dado, no sistema nervoso, o mais primordial, cristalino, fora
0 organismo dentro do organismo, € que este também somente pode apresentar-se retraido no mais interior,
de modo que, doravante, ser-lhe-a impossivel manter-se em interagao direta com o exterior ao organismo.
Por essa razdo, portanto, é necessario que se formem, por um lado, membros intermediarios; portanto,
precisardo surgir formacdes que assumam a funcdo de mediacdo; ou seja, que transmitam efeitos exteriores
aos nervos — a tal, destinam-se os 6rgdos sensoriais — (pois aquilo que toque o nervo diretamente, como no
caso de lesdes, somente provoca um estado de sofrimento nesses — a dor); ou, inversamente, estruturas que
transfiram a influéncia dos nervos sobre o exterior (e, a essa finalidade, servem especialmente os o6rgaos
locomotores, a musculatura). Por outro lado, todavia, também surgirdo estruturas que integralizem aquela
retracdo do nervo; ou seja, que demonstrem um isolamento mais completo deste, nomeadamente, de suas
massas-centrais; a essa funcao fora destinado o esqueleto — e, nominalmente, o esqueleto neuronal.

J4, a partir disso, surge-nos o conceito da exigéncia necessaria de uma maior multiplicidade de sistemas
organicos para que a alma possa viver-se ai. Como, todavia, tal diversidade somente possa viver-se ai
gradativamente no tempo e lhe seja tdo imprescindivel uma constante troca de substancias com o mundo
exterior, @ materialidade de seu ser, quanto, igualmente, a espiritualidade de seu ser, a troca reciproca com
0 mundo exterior de sensacdes e reacOes da ideia, ainda sera necessario o desenvolvimento de sistemas
especiais para este intercdmbio e, justamente por isso, é que estes primeiramente adquirirdo uma forma
mais definida. A divisdo também destes sistemas destinados a troca material, os quais, ndo obstante,
também surgiram a partir da acdo zelosa inconsciente da ideia e jamais prescindirdo da assinatura psiquica,
determina-se da seguinte maneira: por um lado, pela necessidade de assimilacdo de substancia; por outro,
pela imperiosidade de sua excrecdo e, em terceiro lugar, pelo seu indispensavel processamento interior.
Dessarte, logo surgem, de modo bem definido, na pluralidade da edificagdo celular organica, os sistemas
géstrico, respiratorio, entérico e vascular. Mas, como a manifestacdo do organismo individual, em si e
por si mesma, também esteja determinada a ser uma provisoria, a cuja ideia, somente seja emprestada
uma existéncia duradoura, dentro da ideia da espécie, por meio de inestimaveis repeticdes, de geragdo em
geracdo; assim também, precisa ser inerente ao organismo, ja que ele mesmo proviesse de um anterior, a



possibilidade de uma nova geracdo, em funcdo da qual, amiude, funde-se um sistema especial, a saber,
o da multiplicacdo da espécie. Em decorréncia de tudo isso, por conseguinte, descerra-se, de uma vez, a
necessidade de uma grande multiplicidade da formacao organica, sob a qual, ndo obstante, sempre somente
uma possa ser chamada de central; uma, que seja o propdsito supremo de todas as demais; que seja a
Unica puramente animica e, em vista disso, possa ser chamada de forma mais cristalina do viver-se ai de
um divino: — o sistema nervoso. E de extraordinaria importancia, a toda compreensdo da vida animica,
conceber estas condi¢cbes com a devida contundéncia: assim como Deus se revele atraves da totalidade
da manifestacdo do universo; mas, segundo nossa capacidade de reconhecimento, mais puramente, em
naturezas humanas nobres; assim, por outro lado, a alma, o pensamento-basal divino do ser humano, revela-
se, embora vivendo-se ai na totalidade integral do organismo humano, ainda assim, da forma mais direta,
em seu sistema nervoso. Estas condicdes precisam ser contempladas demoradamente, através de profunda
introspecdo, empenhando-se por capta-las dentro de si mesmo, e, somente entdo, tornar-se-a possivel trazé-
las a bem de um reconhecimento mais nitido. Evidentemente, no limite, seja absolutamente imprescindivel,
de modo geral, que chegue-se a uma convicgdo pura e transparente acerca da relacao entre o ideal, que
condiciona de maneira causal a manifestacdo, e o material, no qual o ideal possa vir a manifestar-se. Em
minha obra “Sistema da Fisiologia”, eu indicara que, como aqui, onde a fisica do organismo faca a transicéo
a metafisica, porque aqui seja necessario pensar uma cisdo que se encontre fora e acima da realidade. A
realidade — nos proprios — o mundo —, enfim, tudo, apenas tem uma existéncia, a medida que, simultanea-
e indissociavelmente, ocorra uma simbiose entre ideia e substancia. Nem por isso, deixamos de ter, em
nosso proprio ser-ideal, a faculdade de discernir, mediante nosso espirito, a medida que cologquemo-nos
por sobre a natureza (ou seja, procedamos metafisicamente), entre ambas, em si inextrincaveis, chamando
uma delas, doravante, de uma ideia — a imago do ser anterior a qualquer existir — 0 pensamento de Deus — a
argue-imago — aquilo que seja eternamente idéntico a si mesmo, atemporal e atopico — movido somente ao
modo divino e ndo espacial; e a outra, de substancia, ou melhor — de éter (derivado de ’aei Oé® — “estar em
dindmica eterna”) — relativa ao eternamente movel e, realmente, eternamente movido, que por meio deste
movimento determine 0 tempo e o0 espaco; e, dessarte, cindimos, até certo ponto, em pensamento, aquilo
que, segundo sua verdade e essencialidade, seja eternamente ligado e unido inseparavelmente.[24]°

Neste interim, todavia, vale lembrar, em especial, que essa indivisibilidade entre ideia e substancia-etérea
jamais dever-se-ia pensar de tal modo como se um, e justamente o mesmo elemento, sempre e eternamente,
ou sequer, por um tempo mais prolongado, estivesse ligado a uma e mesma ideia; ou ainda, fosse determinado
por uma e pela mesma ideia; — ao contrario, € necessariamente inerente ao conceito de substancia-etérea,
eternamente movel e realmente movida, que ocorra uma constante fuga e atracdo, de modo que, a mesma
ideia, continuadamente, necessite viver-se ai, sempre sob novo éter; portanto, que para todo o sempre, qualquer
ideia, viva-se ai, através de sempre novas metamorfoses, sob substancias diferentes e novas. Destarte, se
nos evidencia uma eterna atracéo e fuga dos elementos, as vezes mais lenta-, outras, mais rapida; as vezes
imperceptivel-, outras massivamente; mas jamais inércia, nem paralisa¢ao absoluta; nunca, uma unido perene
das mesmas poténcias e, em suma, isso constitui a razdo da eterna transformacao do mundo.

Todavia, ndo me é possivel aqui, encetar uma discussdo mais pormenorizada destas compreensdes
fundamentais; tampouco, perder-me-ei em polémicas contra quem pense diferentemente. Ha verdades, que
0 ser humano precise encontrar em seu imo; — verdades que, como dissera certa feita Goethe, precisam
ser “organizadas, de baixo para cima”; e aqueles, aos quais estas ndo sobrevém, a estes ndo é possivel
comprova-las, desde fora; e, por esta razao, isso tudo ficara legado a consciéncia-da-verdade do(a) leitor(a);
talvez as exposi¢des acerca da vida animica a seguir logrem convencer, mais e mais, de que somente poder-
se-a chegar a uma compreensdo mais cristalina, se a concebermos a partir desta raiz.

Se, ndo obstante, inicialmente avancarmos mais, a exploracdo do desenvolvimento da polarizagédo e
estruturacdo interior do organismo, conduzida e determinada por um inconsciente, entdo tornar-se-a
necessario prestar atencdo especialmente em como, nos distintos sistemas orgénicos, cuja necessidade,
de modo geral, expuséramos mais acima, simultaneamente, certas direcGes peculiares da vida animica,
precisem chegar a manifestacdo bem-especial. Constatiramos, nomeadamente, todavia, que somente



0 sistema-nervoso possa ser encarado como autopropoésito da vida animica; enquanto todos os demais,
refiram-se inteiramente as relagdes do individuo com o mundo exterior. Portanto, somente o sistema-
nervoso ¢ puramente animico, em si, indiferente, sereno, peculiar, misterioso; enfim, um todo, similar as
correntes magnéticas e galvanicas. Mas também, que todos os demais sistemas, com suas estruturas, se
constituissem, a partir de uma substancia genérica primordial, essencialmente idéntica aquela semiliquida
do sistema-nervoso, por meio daquela acdo zelosa inconsciente da ideia e de sua acomodacao a substancia
organica; e, portanto, que também estes sejam animicos — a medida que compreendam uma vida animica
especial, inicialmente, tdo-somente inconsciente; e que, igualmente, possam ser trazidos posteriormente
a consciéncia, ao menos parcialmente, por meio da vida consciente, no sistema-nervoso. Logo a seguir,
tornar-se-a importante investigar aqui também mais de perto e no detalhe, essas diferentes irradiacdes da
existéncia animica, para tornar evidente como, através disso — eu quase diria — sejam fundamentadas almas
especiais ou circulos-animicos, dentro da alma, sobre cujo reconhecimento correto, principalmente repouse
aquilo que, comumente, como mostrado acima, indevidamente, fosse chamado de ensino sobre a influéncia
reciproca entre corpo e alma.

Estas provincias especiais, portanto, através das quais o organismo se estrutura, sao as, conforme dito,
ao lado daquelas mais aparentadas ao sistema-nervoso (as estruturas sensoriais, as locomotoras e as do
esqueleto), as nutricionais, que se subdividem, em parte, na absorcdo e no processamento das substancias
e, em outra, na sua digestdo e evacuagdo. Sendo que estas ultimas se distingam, por um lado, entre as que
matam coisas exteriores e as utilizam a alimentacéo, como a secrec¢éo biliar da vesicula e similares; e aquelas
que, através da exaustao de coisas interiores, libertam e vivificam, como ocorre na respiragao. Finalmente,
sem embargo, é o desenvolvimento continuo da espécie, que torna-se a tarefa de um sistema organico
propriamente dito: — tdo certo quanto doravante cada uma dessas provincias, cada um desses sistemas, surja
por meio da acéo zelosa inconsciente da alma, também sera necessario haver e persistir, para cada um deles,
um dominio especial as mog¢des peculiarmente interiores da alma, a partir do qual, por sua vez, compartilhar-
se-a a consciéncia, na medida em que essa se desenvolvera, seu matiz peculiar. Desta maneira, portanto,
é que surgem aqueles humores peculiarmente sentidos na vida da alma consciente (Geflhle, sentimentos
— NT), os quais, por sua vez, manifestam-se refletidos sobre a consciéncia, a partir de processos organicos
que, eles proprios, amiude, sejam condicionados tdo-somente por certas dire¢cBes animicas inconscientes.
Podemos considerar essas temperangas como ciclos especiais, nos quais, um e 0 mesmo sentimento ora seja
aumentado ou diminuido, revelando-se as vezes, por um lado positiva- e, por outro, negativamente. Por
enguanto, apenas queremos indicar provisoriamente aos processos mais relevantes deste tipo; mais adiante,
teremos oportunidade de analisa-los mais circunstanciadamente.

Assim, por exemplo, no que concirna a esfera da alimentagdo, sob sua dimensdo psiquica, predomine
aquele sentimento que se funde, no lado positivo, pela afirmacdo vivificante da existéncia; e, em seu lado
negativo, quando baseada na deterioracdo e miséria, posteriormente, mesmo na vida animica consciente,
sera tomada por uma grande gama de condic¢des adversas. A abundancia de uma vida-sanguinea vigorosa
e de uma atividade robusta e saudavel do coragdo, na dimensdo organica, é ladeada por uma, ou melhor,
ela mesma é uma predisposicao animica inconsciente, que seja sentida, quando ocorra o desenvolvimento
da consciéncia, como coragem e vitalidade. Inversamente, uma vida sanguinea diminuida, uma perda
significativa de sangue, uma fraqueza do batimento-cardiaco e uma flacidez de sua textura, espelhar-se-a no
psiquismo, sob a forma de desanimo, medo, sentimento de debilidade e incapacidade generalizada. — Assim
também, torna-se facil constatar, bem independentemente de que lado partam, se do puramente organico
ou do psiquico, como estas alteracdes do humor sejam estimuladas: o estado prolongado em condices de
excitacdo por medo e de pusilanimidade suscita os supracitados estados doentios da vida-sanguinea e vice-
versa; e tudo indica para o quanto tenhamos causa para considerarmos ambos, sempre e continuamente,
como sendo algo uno. — De igual modo, sucede na esfera da assimilacdo de substancias: a vida do sistema-

digestivo, por meio da qual uma nova abundancia de matérias elementares seja introduzida ao organismo,

expressa-se, a nivel psiquico, pela sensacdo de bem-estar ou de tormento, em rela¢do ao sentimento peculiar
de uma existéncia que, de alguma maneira, tornara-se real; estados estes que se revelam e, assim também,



se multiplicam, na mais elevada esfera consciente, atraves da agradabilidade da sensacdo de saciedade e do
bom-gosto, em relacdo aquilo que evoque este tipo de condicéo; ou, do desagradavel, mediante o sentimento
de inanicdo, de fome, de sede e mediante a impressdo de ndusea aqueles elementos, nao perfeitamente
adequados a alimentacdo. Este Gltimo aspecto somente ocorre, sobretudo, a medida que haja a colaboracao
de um sistema-nervoso; pois, aquilo que de fato passe sede, fome ou que viva em um estado de saciedade,
de forma alguma, possa ser o préprio sistema-nervoso; isto €, a alma que se prepara a consciéncia, e sim,
sejam as modificagdes do totalmente inconsciente e, neste caso, do sistema-digestivo; ou seja, as alteracdes
daquela estrutura vital e a concretizacdo do ciclo animico inconsciente, destinado a suprir e permear 0
organismo, com novas substancias. Também a planta, pode passar sede ou estar saciada; entretanto, ela
ndo possui a capacidade de elevar esse ‘perceber inconscientemente’ (Erfiihlen)[25]* obscuro a algum
tipo de percepcao verdadeira e, por isso, jamais alcanca o sentimento do agradavel, da saciedade, nem do
desagradavel, da sede.

Em consideracOes deste tipo, imediatamente, damo-nos conta de que de fato falte a linguagem uma
palavra apropriada, para caracterizar certeiramente essa espécie de mogdes da vida animica inconsciente,
enquanto tais. Em vista disto, precisamos lancar médo das circunscri¢cdes mais estrambolicas, ao querermos
tornar-nos minimamente inteligivel aquilo que efetivamente temos em mente. Também € bem natural,
que tais caracterizagdes somente possam ser encontradas, ou melhor, pudessem ser formadas, recem
tardiamente, no idioma. Nomeadamente, eu ja havia alertado mais acima, que o reconhecimento do
inconsciente, na consciéncia seja, por toda a parte, o Ultimo e o mais elevado grau da ciéncia; tanto quanto,
em relacdo a técnica, a mais bela arte somente possa surgir 14 onde essa habilidade amilde tornasse-se
inconsciente. Justamente, portanto, recém quando as pesquisas mais refinadas e profundas assumissem para
si a tarefa de aprofundar-se, via consciente, no reino da existéncia inconsciente, € que pudera também surgir,
posteriormente, a necessidade de formacdo de um vocabulario deste tipo, no idioma. Em meu “Sistema da
Fisiologia”, na introducdo ao terceiro volume, pela primeira vez, chamara a atencdo pormenorizada em
relacdo a este aspecto e la também sugerira (ap0s haver mostrado como ja Baco sentisse uma necessidade a
tais formas de linguagem — neologismos — NT) o emprego do termo “percepcao inconsciente” (Erfihlung)
— perceptio[26]*2 — e, assim, caracterizar linguisticamente a sensacao inconsciente da alma, que ainda tao-
somente viva-se ai, por meio da atividade formativa organica. Quando, destarte, houvermos atribuido a
maioridade a esta caracterizacdo, em questdes fisioldgicas e psicologicas, imediatamente obter-se-4 um
verdadeiro incremento de todas as analises. O “perceber inconsciente’ da alma, da vida do sistema vascular-
sanguineo ou -digestivo, portanto, é aquilo que, Unica- e verdadeiramente, condiciona todas as disposicoes
de humor, cujo reflexo na vida consciente, nos anteriormente arrolaramos como coragem ou pusilanimidade,
sentimento de saciedade ou de inanigdo, etc.; pois, embora recebamos definitivamente estas sensagdes,
por meio do sistema-nervoso, no espirito consciente, conceitualmente, ndo poder-se-a buscar sua causa
dentro deste; e, por conseguinte, essa causa ndo podera ser outra, sendo aquele sentimento desprovido de
consciéncia, registrado em relacdo ao estado no qual se encontrem os demais sistemas ndo nervosos. A
sensacdo, 0 sentimento consciente, todavia, sempre somente serd possivel na vida do verdadeiro e Unico
sistema puramente animico: isto €, o da vida neuronal; porém, o sistema-nervoso nao vive somente em si
mesmo, pois também é o ponto-central de todos os demais, através dos quais estabelece interacdo com o
mundo exterior; neste sentido, ele é capaz de assimilar em si 0s estados destes sistemas compartilhadores e,
em funcéo disso, também, de direcionar as impressdes inconscientes de um sistema ao outro; e, dessarte, é
0 Unico capaz de alavancar as mesmas ao grau de sensacoes.

Portanto a planta, cada célula-primordial, cada uma das estruturas ndonervosas tanto do animal quanto
do ser humano, tem essa ‘percep¢do inconsciente’; até mesmo a receptividade do nervo, porquanto ainda
ndo se desenvolvesse a centralidade-plena da vida-neuronal; ou, quando essa novamente houvesse sido
suspensa, ndo pode d’outro modo, sendo perceber inconscientemente; destarte, ndo é possivel, por exemplo,
afirmar-se que o embrido sinta; nem tampouco, o recém-nascido, assim como o feto anencefalico, no qual
0 ponto-central do sistema nervoso sequer chegara a formar-se, que ambos sejam capazes de sentir; nesses
casos, sobretudo, ocorre somente uma recep¢ao e um repasse — uma percepc¢ao inconsciente — de estimulos
— uma perceptio; mas nenhuma sensatio.[27]"



Concomitantemente, preciso observar que, assim como até hoje faltasse uma caracterizacdo linguistica
precisa para esses sentimentos de si mesmo inconscientes, também carecamos de um termo apropriado
aquilo que acima chamara de recordacdo sem consciéncia do organismo de seu passado; bem como, de
previsibilidade sem consciéncia de seu futuro; destarte, tanto mais precisemos tentar formar um termo
correspondente, para qué, posteriormente, torne-se mais facil expor, como na existéncia consciente, a partir
de tais capacidades, tantas outras coisas se desenvolvam; e, a partir da auséncia de consciéncia, gradativa- e
progressivamente, constitua-se como consciente. Neste interim, é bem interessante tomar ciéncia de que,
a partir destes sentimentos prometeicos e epimeteicos, cuja essencialidade a todo o processo de formacao
de um organismo ja fora discutida mais acima, também, em relacdo ao primeiro (o0 prometeico), haja vista
que este jamais alcance de modo geral a plena consciéncia no ser humano, mas consista sempre de uma
opacidade peculiar, ha tempo ja se encontrara uma caracterizacdo relativamente precisa, através do termo
“intuicdo” (Ahnung), “pressentimento” (Morahnung) — ainda que este, mesmo assim, sempre implique certa
consciéncia do vindouro; e, em contrapartida, em relacdo ao Gltimo o (epimeteico), que conhecemos mais
nitidamente pela sua forma consciente (a da memdria); mas que, sob sua forma desprovida de consciéncia,
nuncaantes foraconsiderado, e, em consequéncia, prescindatotalmente de qualquer designacao terminoldgica
especifica. Se por isso, também aqui, tivéramos que formular neologismos proprios, entdo, estes deveriam
assumir a forma linguistica de “interiorizacdo” (Innerung), quando tratar-se da percep¢do sem consciéncia
do passado, e de “intuicdo” (Ahnung), quando do perceber inconsciente antecipatério sem consciéncia do
vindouro — 0s quais certamente seriam mais praticos. Desta feita, observo aqui, de uma vez por todas, que,
doravante, empregarei, sempre que houver ensejo, ao longo das atuais consideracdes, 0s termos, perceber
inconscientemente, interiorizacdo, intuicdo sob este viés, em distingdo a sensacdo, recordacdo e antevisao
ou previséo.

Dando sequéncia a ponderacdo da estruturacdo do organismo em seus sistemas e modos de percepcéo
inconsciente especiais, agueles que se encontram mais proximos a analise, sdo o respiratorio e o secretor. De
certo modo ambos encontram-se contrapostos ao alimentar: o primeiro (o respiratorio), tem o significado de
permear o interior com éter vital fresco, para que, continua- e constantemente, seja volatilizado, de maneira
geral, mediante ar; ja no segundo (o secretor) vige um derramar-se de gota a gota, do préprio interior,
muitas vezes, justamente com o propasito de aniquilar algo exterior, para que, em seguida, sirva de alimento
aquele que mata. Destarte também, a dimensdo psiquica da percep¢do inconsciente apresenta-se de modo
mui distinto em ambos: aquele sentimento turvo, quando forca passagem a consciéncia, que € percebido
como coragem, forca-de-acdo, entusiasmo, leveza de movimentos tanto parte do sistema respiratorio,
conquanto consista da atividade pura e livre, como também, de seu pendant oposto, 0 medo, o receio, a
angustia, que se manifestam entdo, quando a respiracao estiver sufocada e apertada. Sem a respiragéo,
esse perceber inconsciente, que constitui a base dos referidos sentimentos, permaneceria completamente
estranho e, quanto mais uma criatura fosse airada pela respiracdo tanto mais ela seria governada por este.
Exemplos desse ultimo aspecto, sdo-nos fornecidos por insetos e passaros, cujo volatilidade[28]** somente
seja possivel, mediante sua forte capacidade respiratoria e, a partir da qual nés, inclusive, denominamos a
peculiaridade de varios sentimentos humanos. Por outro lado, no que concirna a secre¢do, 0s mais relevantes
estdo associados a morte de algo exterior, para assimilad-lo no organismo. Como estes processos em si
sejam bem mais ocultos e ndo sujeitos ao arbitrio, por exemplo, em relacdo aqueles da respiracdo, assim
também, sua percepc¢éo inconsciente permanece bem mais distante a consciéncia do que 0s anteriores; ndo
obstante, também a partir destes, uma série de impressdes sensiveis sobrevém a consciéncia, assumindo
14, por conseguinte, um matiz odioso-mortifero. A expressdo, um humor amargo, é tao caracteristica a esse
perceber inconsciente peculiar de um sistema hepatico irritado, quanto a expressdo volatil seja a esfera
da respiracdo mais vivida. Tal consideracdo daquilo que possua a mesma designacdo nesses estados, é
bem apropriada, para tornar mais nitida a constituicdo do consciente a partir do inconsciente, sobre a qual
falar-se-a detalhadamente, mais adiante; e, nomeadamente também ensinar a compreender, cada vez mais
nitidamente, seu significado em relagao aquilo que comumente seja caracterizado como a influéncia do
corpo sobre a alma e vice-versa; pois, através desta, comumente s esteja em jogo a influéncia de um
sistema organico sobre outro; nomeadamente, o efeito destas percepc¢des inconscientes obscuras sobre o



sentimento consciente e sobre a alma cognoscitiva e vice-versa. Se destarte, por exemplo, a vida do coragédo
e dos vasos-sanguineos e, secundariamente também, a dos pulmdes, seja minorada, por hemorragia; logo,
mediante isso, simultaneamente, instaura-se 0 viés negativo nas percep¢fes inconscientes peculiares
destes sistemas; e, haja vista que estes ndo possam d’outro modo, sendo desencadear uma repolarizacao
da ideia fundamental do organismo, da qual, cada um destes represente individualmente tdo-somente, uma
ideia parcial, que também espraie sobre a regido do pensamento, do sentimento e da vontade consciente,
um humor decididamente diverso: uma disposicdo de abatimento, pusilanimidade e debilidade, até, de
desfalecimento (de perda da consciéncia). Em tais situacGes, portanto, de modo algum destaca-se algum
tipo de dominio especial do corpo — engquanto algo que seja, de algum modo, auténomo face a alma — pois,
tanto menos pode-se falar desta maneira quanto mais compreenda-se que 0 corpo € apenas a manifestacédo
da préopria alma —; e, portanto, sobretudo, trata-se de certa influéncia da vida-sanguinea e -respiratoria sobre
a -neuronal, mais cristalinamente animica.

Por fim, a esfera da vida-sexual — da vida, em fun¢do do avango da espécie —, fornece-nos ensejo especial
a consideracOes deste tipo. Neste sistema, que alias se desenvolve bem apos aos demais, dever-se-a destacar,
da maneira mais resoluta possivel, a antitese da vida individual, a da espécie; pois, através deste, a nova
criatura, como um todo, distingue-se a antiga; nele, portanto, jaz todo o prazer de uma nova vida prestes
a irromper, bem como, toda a dor d’outra, em vias de perecer. A0 mesmo tempo, este sistema constitui,
mais do que os demais, aos quais nao se encontre contraposto de um para um, e sim, como um individual,
a totalidade, a medida que, reproduzindo o todo, assuma também uma maior hermeticidade em si; e, por
isso, as percepcdes inconscientes deste podem dominar, do modo mais singular, 0 organismo como um
todo. No reino animal constatamos, neste sentido, que, mais frequentemente, toda a existéncia individual
dependa somente deste sistema. Quando o animal chega ao acasalamento, em muitos casos, seu ciclo-de-
vida ja estara consumado. Na alma humana, justamente por isso, situa-se nesta regido, a possibilidade ao
mais elevado incremento do sentimento de bem-estar e prazer interior — ao qual consta no vernaculo um
termo proprio — “volupia” (Wollust) —, que, nada mais é, do que compartilhar a percep¢do suprema e vivida
da esfera inconsciente, do sistema sexual, a esfera suprema consciente dos nervos; sim, na alma consciente,
a partir daqui, é proporcionada a potencialidade de cada vez mais elevar- e espiritualizar-se, rumo a mais
poderosa de todas as paixdes — e, justamente, aquela que encerra a maior felicidade e a maior dor, qual seja,
a do amor.

Se ora lancarmos uma mirada panoramica sobre a multiplicidade destes fatos, como um todo, apds
havermos apresentado bem brevemente a historia da delimitacdo das diversas provincias organicas e a das
distintas percep¢des de uma psique inconsciente, obteremos como resultado, em relacéo a teoria da vida da
alma, as seguintes sentencas importantes:

a) Aacdo zelosa inconsciente da ideia determina uma estruturacdo da formacéo corporal em diferentes
sistemas, sendo que em cada qual concretiza-se um raio (Strahl) especial da existéncia animica
ideal.

b) O unico sistema puramente animico, a partir de cujas percepgdes inconscientes e mediante uma
maior concentracdo, unicamente, possa desenvolver-se a consciéncia, é 0 nervoso.

c) Em cada um dos demais sistemas organicos, a alma €, em si e por si, somente capaz de ter um
circulo restrito de percepcBes desprovidas de consciéncia que somente possa ser compartilhado a
consciéncia, mediante o entrelacamento de capilaridades do sistema puramente animico com esse e,
destarte, assimile suas percepc¢des inconscientes e as incorpore ao sistema-nervoso central.

d) No reconhecimento da multiplicidade primordial destes sistemas e de suas percep¢des inconscientes
especiais, por conseguinte, encontramos o primeiro ponto-de-apoio, a obtencdo de uma compreenséo
objetivamente adequada da pluralidade interior dos diversos circulos animicos que, originariamente,
sejam inerentes a qualquer vida animica superior. Muito antes de tomarmos consciéncia de um
quantum de representacdes e de sentimentos, a alma vive-se ai sem consciéncia, como uma
diversidade; e somente quando chegar-se a concluséo nitida posterior, da multiplicidade destes seus



circulos-vitais, é que, mediante a tomada de ciéncia do proprio eu, ela encontrara seu nucleo; portanto
também, proporcionar-nos-a uma representacdo apropriada da vida animica; em suma, também aqui,
precisamos convencer-nos, amilde, da verdade daquela sentenca, com a qual abriramos todas essas
consideracBes: “a chave ao reconhecimento da vida animica consciente encontra-se na regido da
inconsciéncia.”

Carl Gustav Carus

(*) Carl Gustav Carus (1789-1869) foi um médico, naturalista ¢ filosofo alemao do século XIX. Nascido
em 3 de janeiro de 1789 em Leipzig, Alemanha, Carus estudou medicina na Universidade de Leipzig, onde
mais tarde se tornou professor de obstetricia e ginecologia. Além de sua pratica médica, Carus teve uma
influéncia significativa em varias areas, incluindo pintura, filosofia, psicologia e integracao do biologico
e do psicolégico. Na psicologia, Carus fez importantes contribui¢cGes para o estudo do inconsciente e
para a compreensdo da mente humana. Suas ideias sobre a relagdo entre corpo e mente influenciaram o
desenvolvimento posterior da psicanalise e da psicologia profunda. Ele advogava por uma visdo holistica
do ser humano, integrando aspectos bioldgicos e psicolégicos em sua compreensdo da mente e do
comportamento humano. Além de seu trabalho cientifico, Carus era um talentoso artista e musico. Suas
habilidades em pintura e musica refletiam seu enfoque estético e filosofico do mundo natural. Carl Gustav
Carus faleceu em 28 de julho de 1869 em Dresden, Alemanha, deixando um legado duradouro na medicina,
ciéncia, filosofia e psicologia do século XIX.

NOTA: Este texto corresponde & primeira parte do Capitulo 1. Da Vida Inconsciente da Alma (paginas
20 a 55) do livro “Carus: Psique: Sobre a historia do desenvolvimento da alma”, de Carl Gustav Carus.
Traduzido do alemao para o portugués por Sidnei Vilmar Noé

CARUS, Carl Gustav. Pysche: Zur Entwicklungsgeschichte der Seele. Pfarzheim: Flammer e Hoffman,
1946. 385 pp. (edicion alemana).

CARUS, Carl Gustav. Psique: sobre a historia do desenvolvimento da alma. Traducdo Prof. Dr Sidnei
Vilmar Noé. Pfarzheim: Flammer e Hoffman, 1946. 385 pp. (edicioén portuguesa).
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Notas al final

1.- Foi mantida a referéncia do livro de Sidnei Vilmar Noé para as citagdes seguintes: [15] Obs: recorrentemente o autor usa aspas
sem indicar a fonte. Onde fora possivel encontrar a fonte, essa sera indicada em nota. De modo geral, tem-se a impressao que o
autor também usa as aspas para autorreferéncias em outras obras (porém, as vezes, sem citar a obra) ou a expressdes idiomaticas
—NT.

2.- [16] Muito possivelmente trata-se de Georg Ernst STAHL (1659-1734) — NT.

3.- [17] O autor recorre a um trocadilho: erinnern (lembrar) possui em sua raiz innern (interiorizar) — NT.

4.- [18] Trata-se de Georg Ernst STAHL (1659-1734) — NT.

5.- [19] Referéncia a Friedrich HOFFMANN (1660-1742) — NT.

6.- [20] Trata-se de Gottfried Wilhelm LEIBNIZ (1646-1716) — NT.

7.- [ [21] ARISTOTELES, Sobre a alma, 1° livro, 1° capitulo.

8.- [22] Ur-Bild (imagem-primordial, protoimagem): optou-se aqui pelo neologismo arque-imago, por corresponder mais
essencialmente a filosofia platonica subentendida — NT

9.- [23] ARISTOTELES, Sobre a alma Il, 1, pp. 412-27 — NT.

10.- [24] Esta, que € a mais primordial de todas as contraposic¢des, 0 antagonismo entre ideia e substancia etérea ou, simplesmente,
éter, como eu a chamo, ¢ que ja fora reconhecida cabalmente pela mais ancestral dentre todas as filosofias — a hindu — e ¢
importante relembrar disso, ndo enquanto uma autoridade — haja vista que o reconhecimento racional ndo possa submeter-se
ao jugo de uma autoridade — mas, tdo-somente, para mostrar, que ja em épocas tdo remotas, uma meditacdo cristalina sobre
0 maior enigma do universo, necessariamente, precisara levar a um resultado similar aquele que, mesmo em nossa época, por
meio da reflexdo mais-madura, ndo poder-se-ia apresentar d’outra maneira. Portanto, ja entre os hindus, distinguira-se entre (a)
matéria-eterna, natura naturans, éter, prakriti ou mulaprakriti, e (b) razéo natural, isto é, a ideia que determina e condiciona o éter
— como buddhi, certamente também, enquanto anima mundi — purusha. Sim, ja a partir de ambas, destaca-se uma terceira (c) — a
diferenciagéo do eu, isto €, a autoconsciéncia (ahankara). Cf. Peter von BOHLEN, A india antiga, 22 parte, p. 311 s.

11.- [25] Erfuhlung (verbo — erflihlen), € um conceito recorrente na obra, embora em desuso na lingua alema hodierna. Seu
sentido lexical é o de palpare, percipere. Exemplo: die langsam erfiihlte Einheit und Urbezeichnung. Aplica-se também a agéo de
sentir o pulso (judicium ex tactu). Herder 19, 123. Deutsches Worterbuch von Jacob und Wilhelm Grimm. 16 Vol. in 32 Tomos.
Leipzig 1854-1961. Indice de fontes: Leipzig 1971. Versdo online de 16.11.2020. Tendo em vista o nexo de sentido, optou-se por
‘perceber inconscientemente”, evidentemente, no sentido ‘pressentir algo’ — NT.

12.- [26] Embora efetivamente o termo latino devesse ser traduzido por ‘percepgdo’, seu equivalente na lingua alema seria
‘Wahrnehmung’, que, todavia, suscita um campo semantico eminentemente perceptual, via sentidos, 0 que nao é o caso de
“Erflihlung”, que justamente remete aquilo que metaforicamente, no portugués, descrever-se-ia como um ‘sentir o pulso’; por
iSS0, @ Opcdo por essa circunscrigao ‘tatear-sensivel’ — NT

13.- [27] O texto original emprega o termo senhatio. Possivelmente trata-se de um erro ortografico, pois a grafia latina correta
deveria ser sensatio (sensagdo). Os conceitos erfithlen, empfinden estdo justapostos respectivamente a ‘percepgdo inconsciente’
(perceptio) e a sensacao (sensatio) — NT

14.- [28] Flatterhaftigkeit: qualidade de batimento das asas, de dar asas a, de voejar; por extensdo, volatilidade, inconstancia— NT



